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チケット料金（税込み）I発売日：11月29日［金]10: 00 
A席：大人3,800円／子ども2,200円 B席：大人2,800円／子ども1,500円
キッズ●槽子鵞＋介添鵞：3,000円 キッズ特別割引（障害者手帳をお持ちのお子様）：1,000円
豪子ども料金は4鰻以上高校生までが対象です．

棗4●未潰のお子様のご入場はご遭慮ください．託児サービス（有U・妻事前予約）をご利用いたたけます。
イペント託児・マザーズ• 0120-7邸-222(土日祝日を餘く10・00-1200、1300-17 00) 
●点字ブログラムのご用●がございます．畢前にお問合せくたさい．
●大人の方の●檜子露、特別割引(Ill書者手帳をお！がらの万）もございます．お電はでお問合せください．
その倫．チケットご鵬入に関する詳鰻は中面、または東京フィル・ウェプサイト「子どもたちと芸術家の出あう街
2025』糟設ページをご譴塁ください．

l チケットのお申込み•お問合せ i 東京フィ）し工ケットサーピス

03-5353-9522 https://www.tpo.o「.jp/
（平日10:00~18:00 /土日祝・年末年始休）
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主催：東京都、（公財）東京都歴史文化財団、子どもたちと芸術家の出あ
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会場：東京オペラシティコンサートホール

一ビゼー 歌劇 『カルメン』前奏曲

チャイコフスキーバレエ音楽 『くるみ割り人形』より

「あし笛の踊り」「花のワルツ」

ヴェルディ 歌劇 『アイーダ』より「凱旋行進曲」

膏森県民謡 ホーハイ節・
（中村漢己•井上一平編）

ハチャトゥリアン バレエ音楽 『ガイーヌ』より「剣の舞」・

ー，外山雄三 管弦楽のためのラブソディより「八木節」

ほか

東京フィルハーモニー交響楽団管弦楽

東京フィルは、 1911年生まれの「日本でいちばん古いオーケストラ」！そして、

約160人の演奏家が集まる「日本でいちばん大きなオーケストラ」です。有名な

コンサートホールでの交響曲やオペラ・バレエの演奏、 NHKなどのテレピ番組に

も数多く出演。世界の指揮者たちと共演し、外国でも演奏しています。

齋藤友香理指揮

桐朋学園大学ピアノ科を卒業後にドイツに

渡り、ドレスデン音楽大学大学院を修了し

ました。小澤征爾先生から指揮研修生に選

ばれ、SKF松本で『ヘンゼルとグレーテル』・-

を指揮し、オペラデピュー。溌剌とした指

揮で、国内外で幅広く活動しています。

中村滉己＊津軽三味線・唄

民謡一家に生まれ育ち、幼い頃から三味線

と民謡に親しんできた和楽器界期待の津

軽三味線奏者＆民謡歌手。津軽三味線と

民謡両方の全国大会で優勝し、 日本各地の

民謡を現代風にアップデートして世界へ発

信。他ジャンルの音楽と融合し、新しい民

謡の魅力を追求しています。

lnstagram :@koki_nakamura_official 
X :@koki_nakamura_ 
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ウェルカム・コンサート（開場時）

会場 東京オペラシティ

コンサートホールホワイエ
時間 14:30~ 14:45 

※にじいろコンサートのチケットを

お持ちのお客様対象

フェリス女学院大学音楽学部声楽学科卒

業。 2011年からBS日テレ「それいけ！ア

ンパンマンくらぶ」 に歌の萌子先生として

4年間出演。テレビ東京「THEカラオケ* ~11 f /¥ 
バトル」ではTOP?を獲得。現在はミュー

ジカル女優、歌手、 コーラスグループ「アン

サンプル・コノハ」リーダーとして活躍中。
，
 ●チケット料金（税込み）

A席：大人3,800円／子ども（高校生まで）2,200円
※2階L1列・R1列/3階L1列・R1列は未就学児不可（お電話のお申込みのみ）

B席：大人2,800円／子ども1,500円

キッズ車椅子席（高校生以下）＋介添席：3,000円

※お一人様につき1枚のチケットが必要です。

※公演当日、チケットをご提示いただいた際に年齢をお伺いする場

合がございます。

※子ども用チケットを大人が使用する場合は、公演当日にホール受付

にて差額をお支払いいただきますとご入場が可能です。

※1階席は傾斜が少ないため、前に座られるお客様によっては霧台

上が見えにくい場合がございます。

※キッズ車椅子席は1階客席最前列、介添席は1階3列で車椅子席の後ろです。車椅子の隣にご着席希望の場合は補助席 ※キッズクッションの貸し出しはホールのクロークで承ります（身

長制限あリ110cmまで）。 2階席・3階席は安全のため貸し出しし

ておりません。

※2階L1列・R1列/3隋L1列・R1列は、安全のため、未就学児の省

席は不可とさせていただきます。また、この座席の前には落下防

止用のバー（柵）があるため、視界に入り、賃台上が見えにくい;;;_

合がございます。

※4歳未溝のお子様のご入場はご遠慮ください。託児サーピ；； ． 

料要事前予約）をご利用いただけます。

イベント託児・マザーズR 0120-788-222 (土日祝日を餘く 0-

12:00、13:00-17:00)
※大人の方の車椅子席は1階後方の車椅子席のご利用とさt . いた

だきます。 B席定価の半額(1,400円）でご請入いただけます（ご

本人様と介添1名様まで、お電話でのお申込みのみ）。

※大人の方で障害者手帳をお持ちの方は、定価の半額でご限）、いた

だけます（割引対象はご本人様のみ、お電話でのお申込みのみ、

麗
■チケットご購入に際してのご案内

1 お申込み•お問合せ東京フィルチケットサーピス 1 

03-5353-9522 https://www.tpo.or.jp/ 
（平日10:00~18:00/土日祝・年末年始休） (24時問受付・クレジットカード決済）

一東京オペラシティチケットセンター 03-5353-91/りチケットぴあ https:/ /t.pia.jp/ IPコード：286 

e+ (イープラス） https:/ /eplus.jp/ 
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おはなしコンサート

十 クラシックの名曲と絵本の名作をたっぷリお楽しみください。
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プログラム

ーツァルト）

X モーリス・センダックの絵本
こ草をはみ（バッハ）

X いとうひろしの絵本
＊無言歌集よリ（メンデルスゾーン）

X スーザン・バーレイの絵本
＊子犬のワルツ、月光、など

＊ピアノのお話とクイズ

X 谷川俊太郎の幻の絵本

＊プロコフィエフ：ロメオとジュリエットよリ

＊リスト：婚礼

＊ショパン：雨だれ＋ 北新宿図書館
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※読み聞かせは司書が行います

14:00,._,15:00 (13:45開場）
場所：北新宿生涯学習館2Fレクリエーションホール

対象：小学生以上、どなたでも

定員：40名
申込みは、］月17日から

北新宿図書館のカウンターまたはお電話で

03-3365-4755 
,0
 

ふ



第21回新宿区男女共同参画フォーラム

2025年2肖1~5 日（土）
/1 

四谷区民ホ＇+-ル
（四谷区民センター9階）
新宿区内藤町87番地

・14:00',..;16:30 
（開場13:30) f <終了予定）
¥'--" ｀□ 

●申込不要（先着順390名）

●託児あり(5名まで）
※託児(2歳以上就学前の幼児）

をご希望の方は事前に電話で

お申込みください。

●手話通訳あり

東京メトロ
「新宿御苑前J
2番出口■
址＇

バス停
「新宿ーT目」， 

「新丑 鴫 9
大江戸門■

新宿御苑トンネル

主催：新宿区企画・運営：男女共同参画フォーラム実行委員会

（お問合せ】新宿区子ども家庭部男女共同参画課 TEL:03-3341-0801FAX:03-3341-0740 

災害等やむを得ない事情によって、中止になる場合があります。
（中止の場合は、新宿区ホームページ等でお知らせいたします。）

口］



~ 貴者プロフィ-~―--____~_~_-—二
坂東員理子（ばんどうまりこ）昭和女子大学総長

富山県生まれ。

1969年 東京大学卒業、総理府入省。内閣広報室参事官、統計局消費統計課長、男女

共同参画室長など、多岐にわたる政策分野で、長年にわたり国の政策にかかわる。32歳

のとき婦人問題担当室（現男女共同参画局）設置とともに日本初の「婦人白書」を担当。

カナダ米国（ハーバード大学）に留学経験。

1995年~1998年埼玉県副知事。

1998年~2000年 ブリスベン総領事。

2001年~2003年 内閣府男女共同参画局長を歴任、国内外で豊冨な行政経験を積む。

2004年 昭和女子大学大学院教授 •女性文化研究所長。

2007年昭和女子大学学長。

2014年昭和女子大学理事長。

2016年 昭和女子大学総長に就任、現在に至る。

昭和女子大学学長就任後は、グローバル教育、キャリア教育に力を入れ、テンプル大学ジャパンキャンパスの誘致の成功や

実就職率女子大N0.1を12年以上達成している。社外取締役や、公益財団法人東京都教育支援機構(TEPRO)の理事長も

務める。官僚キャリアの多くで女性政策に携わり立案をリードしてきたと同時に、二児の子育てと仕事の両立の経験を踏まえ、

多くの著作を発表。また、坂東奨理子基金から2009年以来、毎年女性文化研究賞を設けている。

【主な著作】

「女性の品格」(PHP新書）※300万部を超える大ベストセラーとなった。

「70歳のたしなみ」（小学館） 「幸せな人生のつくり方」（祥伝社）「思い込みにとらわれない生き方」（ポプラ社）「女性の覚悟J
（主婦の友社）など著書多数。

1に孟溢五 | 

こんにちは！東京都立新宿高等学校チアリーディン

グ部、GLITTERSです。私たちは、総勢38名で週に

5日、仲間とともに成長し、楽しくをモットーに活動し

ています。活動内容としては都大会関東大会など、

年に4回の大会出場

をメインに、学校や

地域のイベントに多

数参加しています。

みなさんに「元気

勇気•笑顔•感動」を

お届けします！ぜひ、

手拍子などで一緒に

盛り上がりましょう！ ·~ 鞄

1:~~迄~-;:i·バランス 1 

ワークライフバランスとは、「仕事と生活の調和」

を意昧する言葉です。新宿区ではワーク• ライフ ・

バランスの実現に取り組む企業の認定を行ってい

ます。その中から特に優れた取り組みを行っている

区内企業を表彰します。

一重 璽
ワーク・ライフ・バランス
アイディア賞

株式会社小山

ワーク・ライフ・バランス
特別賞

株式会社東京堂

このイベントは区民からなる実行委員会と新宿区が協働して企画・運営をしています。



{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ja-jp"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ja-jp"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ja-jp"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ja-jp"],"usedOnDeviceOCR":false}




{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["ja-jp"],"usedOnDeviceOCR":false}



